


Учебный план  начального  общего образования 

МБОУ «Столипинская СОШ»  на 2021-2022 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план разработан на основе: 

 Закона Российской Федерации "Об образовании" от 29.12.2012 № 273- ФЗ (с 

изменениями от 03.08.2018) 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального  общего 

образования  (утвержден  приказом    Минобрнауки  России  №  373  от  06.10.2009 

г.) 

 Методические рекомендации по преподаванию  учебных предметов «Русский  

родной язык» и «Русская родная литература» в общеобразовательных организациях 

Тверской области 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 

марта 2011 г., регистрационный номер 19993);                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 Базисный учебный план для I-IV классов ориентирован на четырехлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования в 

соответствии с примерным учебным планом НОО ФГОС. 

Учебный план начального общего образования   направлен на достижение следующих 

задач: 

1.  Компетентностный подход к образованию в начальной школе; 

2.  Комплексное использование современных информационных и 

педагогических технологий, обеспечивающих единое образовательное 

пространство и адекватные перемены в системе обучения; 

3. Расширение комплекса мер по внедрению в образовательный процесс 

здоровьесберегающих технологий; 

4. Создание условий для всестороннего развития личности и 

самоактуализации учащихся через реализацию задач гуманизации 

обучения и воспитания. 

 



Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Продолжительность 

учебного года:  I класс - 33 учебные недели, II - IV классы - не менее 34 учебных недель.  

  Базисный учебный план начального общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть определяет состав предметных областей и обязательных 

учебных предметов для реализации во всех имеющих государственную аккредитацию ОУ, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательные для изучения в начальной  школе учебные предметы 

Русский язык, Литературное чтение, Родной язык, Литературное чтение на родном 

языке, Иностранный язык, Математика, Окружающий мир,  Основы религиозных культур 

и светской этики, Технология, Физическая культура, Изобразительное искусство, Музыка 

 Учебный план  реализуется программами «Школа России» (1 класс) и 

«Перспективная начальная школа» (2-4 классы). 

 

Обязательная часть учебного плана. 

На изучение учебного предмета «Русский язык» отводится по  4 часа в неделю  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в I – III  классах по 4 часа, а в 

IV классе  3 часа в неделю. 

Осуществляется обязательное изучение учебного предмета «Иностранный язык» по 

2 часа в неделю (II - IV класс). 

На освоение содержания учебного предмета «Математика» в   каждом классе 

отводится по 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается по 

2 часа в неделю.  Учебный предмет является интегрированным: происходит интеграция 

естественнонаучных и обществоведческих знаний с целью формирования у детей 

младшего школьного возраста целостного взгляда на окружающий мир и место в этом 

мире человека. В содержание предмета также включены знания основ безопасности 

жизнедеятельности. 

На ступени начального общего образования на учебный предмет «Искусство 

(музыка и ИЗО)» отводится по 2 часа в неделю,   изучаются отдельно учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю.                                  

Учебный предмет «Технология» изучается по 1 часу.   



На изучение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 3 часа в 

неделю.    Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики»  изучается 

в IV классе   1 час  в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

отводится для дополнительного изучения предмета «Русский язык» по 0,5 часа  (2-3 

классы), по  1 часу в неделю (1, 4 классы) 

        Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

реализовывается следующим образом: по 0, 5 ч во 2 классе (родной (русский) язык);    0, 5 

ч в 3 классе  ( «Литературное чтение на родном (русском) языке») 

                  

Недельный учебный план начальное общее образование 

 на 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

по 

ступен

и 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное  

чтение 

Русский язык 5 

 

4,5 4,5 5 19 

 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном  

языке 

Родной язык  0,5   0,5 

Литературное чтение на 

родном  языке 

  0,5  0,5 

Иностранный  язык Иностранный  язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика  

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 

 

 

2 

 

 

2 2 8 

Искусство Музыка 

ИЗО 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

4 

4 



Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРК и СЭ - 

 

- 

 

- 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 

 

3 

 

3 3 12 

Технология Технология 1 

 

1 

 

1 1 4 

Итого 21 23 23 23 90 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5- дневной неделе 

21 

 

23 

 

23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


